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Z celého srdce vám přeji, ať vám přináší radost a pomáhají 
v každodenním životě, tak jak bylo zamýšleno

S láskou 
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J A K  S  K A R T I Č K A M I             P R A C O V A T

vytiskněte kartičky - použijte tvrdší papír
nastříhejte je - můžete případně i zalaminovat

 KALENDÁŘ - udělejte si z kartiček na každý den
 OMALOVÁNKA - vybarvujte si kartičky dle svých představ
 PŘÁNÍČKA - udělejte z nich mini přáníčka - jako obálku můžete použít obal s klopou od čajových sáčků. 
      Podávejte je k čaji někomu, koho chcete potěšit... :)
 NÁHODA - zamíchejte je a namátkou si vyberte kartičku na každý den, nebo kdykoli, kdy budete potřebovat.
      Třeba, když během dne ucítíte, že potřebujete pauzu, radu, povzbuzení...
 PEXESO - hrajte s nimi pexeso - pro tento účel jsou všechny kartičky na stránce vždy 2x
 ZAMYŠLENÍ - zamýšlejte se nad nimi s dětmi. Co znamenají?
 DOKRESLOVAČKA - nechte děti do prázdných kartiček nakreslit a vepsat jejich vlastní nápady a témata.
      Např.: “STRACH MÁ VELKÉ OČI”
 KIMOVA HRA - vyberte několik kartiček, krátce si je prohlížejte, zakryjte. Kdo si zapamatoval všechny? 
      Malé děti obrázky, velcí celý obsah :)
 VISAČKY - udělejte do kartiček dírku, navažte provázek a použijte jako visačku na dárek.
 DO KAPSY - dejte si kartičku do peněženky, diáře, dětem do kapsy - tu, která pomůže při aktuálním tématu. 
 PODPORA - napište vlastní kartičku např.: “JSEM S TEBOU”, když vaše dítě čeká nějaká výzva...
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