ADVENTNI KALENDAR PLNY
ZABAVNEHO TVORENI, SNADNYCH
POKUSU A MILYCH OTAZEK, KTERE

DETEM ROZSVITI SVET

5 KOUZELNYCH
AKTIVIT

OCHUTNAVKA Z VELKEHO ADVENTNIHO KALENDARE
Ateliéru Perceptio




Tési mé, Ze spolu miiZeme prozit pét dni plnych rvoreni,
zkoumani a malych zazraku.

Tento tvorivy a hravy adventni kalendar vznikl proto, aby
détem rozsvitil oCi a fantazii a pomohl jim uvidét krasu a
souvislosti v béZnych vécech.

Kazdy den se muzete t¢Sit na:

“#snadnou tvorivou aktivitu nebo maly zabavny pokus
z béznych materialG a ingredienci, které se najdou v
kazdé domacnosti

“#jednu nebo dveé hravé otazky k zamysleni, ktera
oteviraji branu Kk SirSim souvislostem

Nasledujicich 5 aktivit je ochutnavkou z velké Adventni
dilny, ktera prinasi celkem 24 hravych namért k
nenarocnému, presto vsak kouzelnému tvoreni.
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S timto smysluplnym adventnim kalendafem bude vas
spolec¢ny predvanocni Cas jeSté kouzelnéjsi.
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ADVENTNI KALEDAR ™

JE PRO KAZDEHO KDO:

touZi po kouzelném adventu .
kdo rad tvori krasu z obycejnych veci '
chce stravit smysluplny cass detmi

ma malo Easuwa iiité tvo IR N
je doma s détmi'ruzného veku \\. 15
si mysli, Ze “tvorit neuml", ale presto ho tvoFerjf_'i"l' laka

je zahlcen tvorivymi napady a nevi co si vybraf e
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POMAHA: hRQn a.;
e pretizenym rodi¢iim, opatr: Vﬂ-kaWkém i

pravodcim

e roztékanym, citlivym i znudenym détem

e relaxovat, soustredit se, rozvijet jemnou motoriku a
predstavivost

e hledat krasu v béznych vécech

e tvorit spolecneé chvilky, které posiluji vztah
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CO VSECHNO SE BUDE
HODIT:

vas usmeév - protoze s Usmévem jde vSechno lip :)
rulicky od toaletniho papiru - spousty
rulicky od papirovych utérek, sackl, alobalu atd...
provazky, bavlnky, stuzky
papiry a rlizné papirové odstrizky
vata, vatové odlic. tampdny, (vatové kulicky)
obaly od vajec
lepidlo na papir nebo tavna pistole
gumicky
nGzky
Cajoveé svicky
fixy
kolicky na pradlo
Bez ceho se obejdete, ale co si mozna radi dokoupite:

plastova ocicka

chlupaté dratky
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UDELEJTE SI PRIJEMNY
TVORICI KOUTEK

VYHRADTE SI NA TVORENI
MISTECKO, KE KTEREMU SE
BUDETE KAZDY DEN VRACET

+
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Podlve] Se prlste v obchode
B jak se jmenuje tva ZSELE
mandarmka :




4 Mandarini

POTREBOVAT BUDEME:

e 2 mandarinky nebo klementynky
e 4 Cajove€ sviCky
e niuzZ a malé ntzky

e hrubozrnnou razovou sul
e smrkové vétvicky nebo tfeba vatove kulicky na ozdobu

e vybereme 2 vétsi mandarinky a v nejsirSi ¢asti rozfizneme napul
e okraje ozdobime ntzkami
e vlozime Cajovou svicku

e moc krdasn¢ bude vypadat, kdyz okolo svicky opatrné nasypeme
himalajskou razovou sul

e vyrobené Mandarinky mtazeme polozit na hezky kulaty tac, drevén¢
prkénko, velky talif, pouzit mGzeme i spodek dortové formy

e ozdobit mtizeme smrkovymi vétvickami, které nezapomeneme
nasbirat na spole¢n¢ prochazce.

Az zapalite 1. svicku, nezapomente zhasnout - nizkami ozdobené
okraje mandarinky vytvari nadherné obrazce...
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Ovecka, co hlida sny

POTREBOVAT BUDEME:

obal od vajec nebo tvrdy karton

vatu nebo vatové kulicky, nebo napln do polstara

malé nazky

2 kolicky na pradlo

lepidlo na papir nebo tavnou pistoli

fixu

1 vatovy tampon na odlicovani

plastova ocCka, gumicka

pulku skofapky z vlasského ofechu pro ty, co si netrofaji vystfihnout
hlavu z papiru

z vika obalu od vajec vystfihneme t¢lo - co nejveétsi

ze zbylého kousku vystfrihneme obdélnicek - udélame malou rulicku
na krk - cca 2 cm dlouhou

lepidlem pokapeme cely povrch téla - zagumickovanou rulickou
rozetfeme lepidlo a nakonec rulicku prilepime tam, kde bude
hlavicka

na té¢lo poklademe vatu/kulicky

vystrizené hlavicce nebo skorfdpce nakreslime oblicej a nalepime
ouska z vystrizena z vatového tamponu

na rulicku prfipevnime pfipravenou hlavicku

jako nozky nam poslouzi pradelni kolicky
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nafouknuty balon 0"
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Kdo je tady nafuka?

POTREBOVAT BUDEME:

nafukovaci balonek (podivejte se rad¢ji po téch netoxickych)
lahev s uzkym hrdlem

jedlou sodu

ocet

trychtyf nebo do trychtyfku smotany papir

tac (jen jako pracovni plochu

do mensi lahve nalijeme trochu octa (cca Icm od dna)

do balonku trychtyrkem vpravime sodu (cca 5g, coz je ¥ malého 15g
sacku)

opatrn¢ navléknéte balonek na hrdlo lahve

vysypte obsah balonku do lahve

Po smiseni jedl¢ sody a octa vznika oxid uhlicity - plyn, ktery nafoukne
balonek.

e po skonc¢eni chem. rekce balének opatrné sundejte
e udé¢lejte uzlik, aby plyn neunikal a zkoumeijte :)

Takto nafouknuty balonek je mnohem t¢zsi, nez ten, ktery nafoukneme
usty a chova se ponékud nezvykle :)
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Kapesni Stesti

Y T

POTREBOVAT BUDEME:

e rulicku od toaletniho papiru

e provazky, bavinky, stuzky, ale tfeba i odstrizky papiru
e nuzky

e lepidlo

e gumicku

e plastova ocka

e rulicku rozstfihneme

e ud¢lame mensSi rulicku - tak akorat na prst

e mlzeme zajistit gumickou

e omotdavame bavinkami dle libosti

e vyrobime vlasky a nalepime

e dokreslime oblicej

e skritkim bude sluseti ¢epicka (n¢kolik riiznych typl najdete ve
Velkém Adventnim kalendari)

Vyrobite vasemu novému skritkovi skrit¢i kamarady?
Je to hracka - a ¢im vic skritkd, tim vic Stésti :)

Urcit¢ i znate nékoho, komu by takovy maly kamarad ud¢lal radost...
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Kdo tu asi bydli?

POTREBOVAT BUDEME:

1 vétSi pomelo

e 1 Cajovou svicku

e maly nozik a ntazky

e brcko nebo srolovany kousek papiru na komin
e gumicCku

e pomelo détem rozfizneme na vysku a opatrné vyloupeme duzinu

e fixem predkreslime okynko - 4 mal¢ ¢tverecky a vyrizneme

e do spodni ¢asti pomela vystfihnme ptlkolecka tak, aby nasledn¢
spojené poloviny pomela obejmuly ¢ajovou svicku

e spojime ob¢ poloviny a zafixujeme gumickou

e v horni ¢asti udélame dirku a vsuneme kousek br¢ka - né moc
hluboko, aby se netavilo nad svickou (s kominem ze srolované¢ho
papiru budeme stejné opatrni

Kdyby vam nesla vyfezat okynka, zkuste tfeba hvézdicky.
Kdyz vam nejde prace s nozem, klidn¢ zkuste nazticky :)
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Dékuji, Ze jste tvorili se mnou.
Doufam, ze vam téchto par dni
prineslo radost, klid a malé zazraky,
kter¢ vznikaji z obycCejnych véci.

A ze se détem aspon na chvili
rozsvitil svét - tvofenim, otazkami i
spolecnym objevovanim.

Chcete pokracovat dal?

Toto byla mala ochutnavka z velkého Adventniho kalendare
Ateliéru Perceptio, ktery pfinasi 24 hravych aktivit, pokust a
otdazek k zamysleni pro kazdy den adventu.

Pokud chcete détem doprat jesté vic kouzel, tvorby a
souvislosti, uz brzy vam posSlu vic informaci do e-mailu.

S laskou a fanrazii
Sabina z Ateliéru Perceptio




JSTE ZVEDAVI, CO NAJDETE DAL VE
VELKEM ADVENTNIM KALENDARI
Ateli¢ru Perceptio?

Najdete v ném dalsich 19 milych aktivit na kazdy den,
videonavody a n¢kolik kouzelnych bonus( a k tomu.
Napriklad:

VENKU PRITUHUJE - SKRITEK POTREBUJE KULICHA

CO SE SKRYVA V RULICCE?

KDE SPI JEZISEK?

FOUKEJ A KOUKEJ CO UVEZE TVOJE LOD

BLAZNIVI CERTICI

SVITICI VESNICE - aneb vsichni skfitci se stéhuji k vam
JEEE, SNEHULAK!

BEZ ANDELA BY TO NESLO

MUZE MANDARINKA SVITIT? - MALE KOUZLO

Bojite se, ze to pred Vanoci vSechno nestihnete?
Nebojte, spoleCné muzete tvorit mizete i po Vanocich :)
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Kdo stoji za
Ateliérem Perceptio

Jmenuji se Sabina - mama, lektorka a
pravodkyné déti.

Miluji okamziky, kdy se détem rozzafi oci.
Kdy v obycejn¢ véci uvidi neobycejnost.
Kdy se svét na chvili zpomali a je v ném
prostor pro tvoreni, otazky, fantazii a
malé zazraky.

Perceptio vzniklo z touhy davat détem jiny uhel pohledu -
ukazat jim SirSi souvislosti, propojit hru se skutecnym svétem
a podporit jejich vnitfni zvidavost.

A také usnadnit rodictm i uciteldm vytvaret spolecné chvile,
na které se vzpomina.

Tvoreni neni jen o vysledku, je to spolecny cas, dotek vztahu,
radost z objevovani — cesta, ktera formuje détsky svét.
Dékuji, ze jste soucasti téhle cesty a ze nechavate své déti
vidét svet hrave, zblizka a s fantazii.

S laskou
Sabina z Ateliéru Perceptio www.atelierpereeptio.com

atelier@atelierperceptio.com
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NAS ADVENTNI KALENDAR

Jména tvarcu:
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